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Oii, que bom ter
você aqui conosco!

Este guia foi criado pensando 
em oferecer uma visão clara 
das tendências que estão 
fazendo a diferença na 
educação e nas carreiras 
femininas em São Paulo.

Prefácio

POR QUE SÃO PAULO?

Além de ser uma cidade conhecida como o principal centro financeiro, 
corporativo e mercantil da América do Sul, é também um caldeirão cultural 
e educacional.

São Paulo não só hospeda algumas das melhores universidades do país, 
como também é um terreno fértil para oportunidades de carreira em 
diversos setores. A cidade representa um microcosmo das tendências 
educacionais e profissionais que influenciam todo o Brasil.

Ao entender o que motiva as escolhas educacionais das mulheres em São 
Paulo, ganhamos insights sobre as mudanças no panorama educacional e 
profissional do país, possibilitando que estudantes e profissionais façam 
escolhas mais informadas sobre seus futuros.

Vamos nessa? Esperamos que você curta cada página!
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Nos últimos 50 anos, a presença das mulheres em todos os níveis educa-
cionais cresceu bastante, graças a algumas mudanças importantes:

Essas mudanças mostram como a educação tem ajudado as mulheres a 
quebrar barreiras e abrir novos caminhos.

Vamos dar uma olhada nos cursos que
elas mais procuram em São Paulo

e levantar algumas possibilidades
sobre o que podemos esperar para o futuro.

Introdução

A transformação
dos papéis sociais

das mulheres

O crescimento
dos movimentos 

feministas

O aumento
das políticas de 

educação
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Bora lá?

Para descobrir quais cursos são os queridinhos das mulheres em São Paulo, 
mergulhamos nos dados de inscrições do site Vai de Bolsa e analisamos 
todas as escolhas feitas por elas durante seis meses.

Esse olhar nos dá um mapa bem atual das tendências e preferências 
educacionais na região, mostrando não só o que está em alta, mas 
também dando uma pista do que pode vir por aí.

PROCURADOS
CURSOS MAIS

pelas mulheres em

São Paulo
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Cerca de 89% dos psicólogos 
no Brasil são mulheres, o que 
mostra como elas estão à frente, 
tanto nos estudos quanto nas 
práticas profissionais.

Elas não só dominam em 
número, mas também lideram 
iniciativas importantes, como 
políticas públicas que visam 
a igualdade e a luta contra a 
violência de gênero.

A presença feminina forte nesse 
campo ajuda a moldar aborda-
gens que promovem mudanças 
sociais positivas e combatem 
desigualdades. 

PSI
COLO
GIA
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O perfil de um psicólogo moderno inclui não só competências em terapia 
e diagnóstico, mas também habilidades em tecnologia, sendo um pouco 
tech-savvy .

A capacidade de conduzir terapias online e usar ferramentas digitais para 
tratamento, como a realidade virtual para fobias, está se tornando mais 
comum. Além disso, espera-se que psicólogos estejam preparados para 
trabalhar junto com profissionais de áreas como neurociência e tecnologia.

A procura por psicólogos está aumentando muito, de acordo com uma 
pesquisa feita pela maior plataforma de agendamentos de consultas do 
mundo, a Doctoralia, o número de agendamentos com psicólogos cresceu 
89% em 2023, em comparação com 2022.

Principalmente por conta da maior conscientização sobre saúde mental 
após a pandemia, tornando cada vez mais necessário profissionais qualifi-
cados e que tenham diferenciais no mercado.

Além de mais pessoas buscando ajuda, há um foco crescente na preven-
ção, buscando intervir na saúde mental antes que problemas ocorram.

Áreas como psicologia organizacional estão bombando, com empresas 
investindo no bem-estar dos funcionários para manter a produtividade em 
alta. E não para por aí: psicologia esportiva, hospitalar e jurídica são campos 
que estão expandindo as possibilidades para os profissionais da área.

Essa evolução mostra que a psicologia está se adaptando não só às ne-
cessidades atuais da sociedade mas também às novas tecnologias, fazen-
do dela uma carreira super dinâmica e com futuro promissor.

Separamos para você as melhores ofertas para 
estudar Psicologia com bolsa de estudos

Perfil Profissional

O que podemos esperar do mercado
para psicologia no futuro?
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A área de medicina veterinária está se 
tornando cada vez mais feminina. Agora, 
mais de 70% dos novos veterinários 
são mulheres, mostrando que o futuro 
da veterinária será, provavelmente, ma-
joritariamente feminino. Isso não é só 
um número: reflete uma mudança real e 
poderosa na indústria.

Essas veterinárias estão atuando 
em diversas especialidades, 
desde clínicas até a frente
de pesquisas e grupos
de bem-estar animal, 
enriquecendo o 
campo e motivando 
outras a seguirem 
suas paixões em ciências
e áreas técnicas.

VETE
RINÁ
RIA

MEDICINA
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Os veterinários do futuro serão super adaptáveis, prontos para usar tecno-
logia avançada e com uma ótima inteligência emocional.

Estarão sempre em busca de medidas preventivas que dificultem a trans-
missão de doenças de animais para humanos, garantindo a segurança dos 
alimentos e o bem-estar animal. 

A formação continuada, especialmente através de recursos online e ne-
tworking, será crucial para que estejam preparados para enfrentar novos 
desafios em um ambiente globalizado e interconectado. A aprendizagem 
constante e a adaptabilidade serão chaves para o sucesso na profissão.

O mercado da medicina veterinária está em plena expansão, impulsionado 
por um segmento pet que movimentou cerca de R$40 bilhões em 2020. As 
inovações tecnológicas estão revolucionando a área, com avanços que 
permitem diagnósticos mais rápidos e tratamentos mais eficazes, esten-
dendo a expectativa de vida dos animais.

Além disso, a profissão abrange uma vasta gama de especializações, 
desde a clínica médica e cirúrgica até a saúde pública, com veterinários 
contribuindo significativamente para o controle de zoonoses e outras 
questões de saúde pública.

Confira as principais tendências previstas para o futuro da 
medicina veterinária, impulsionadas pelos avanços tecnoló-
gicos e mudanças nos hábitos de consumo da população:

Perfil Profissional

Mercado de Trabalho
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Separamos para você as melhores ofertas para 
estudar Medicina Veterinária com bolsa de estudos

Essas mudanças não só aumentam a demanda por veterinários treinados 
nas mais recentes práticas e tecnologias, mas também criam novos nichos 
e especializações no campo, oferecendo um futuro promissor para aque-
les na profissão.

Tecnologias Emergentes:

A integração de tecnologias avançadas está revolucionando o cuidado 
animal. O uso de Inteligência Artificial (IA) está permitindo diagnósticos 
mais rápidos e precisos, enquanto o desenvolvimento de wearables para 
animais permite monitorar a saúde deles em tempo real. Além disso, a 
telemedicina veterinária está se tornando mais comum, proporcionando 
consultas remotas que podem expandir o acesso a cuidados veterinários, 
especialmente em áreas rurais ou remotas.

Áreas em Destaque:

A medicina veterinária de precisão está crescendo, focando em 
tratamentos personalizados baseados em genética animal. A nutrição 
especializada e a fisioterapia animal também estão ganhando destaque, 
à medida que os proprietários buscam cuidados mais abrangentes para 
seus animais de estimação.

Saúde Pública e One Health:

A abordagem One Health está se solidificando como uma tendência 
importante, destacando a conexão entre a saúde humana, animal e 
ambiental. Os veterinários estão na linha de frente no combate a 
zoonoses — doenças que podem ser transmitidas de animais para 
humanos — e trabalhando em colaboração com profissionais de saúde 
pública para monitorar e controlar esses riscos.

Bem-estar Animal:

Com a crescente preocupação ética sobre como os animais são tratados, 
há um aumento na demanda por práticas que assegurem seu bem-estar. 
Isso inclui tudo, desde melhores condições em fazendas até práticas mais 
humanas em laboratórios e setores de entretenimento.
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As mulheres estão marcando presença 
cada vez mais forte na área do Direito. 
Atualmente, elas representam cerca de 
50% dos profissionais no Brasil.

Embora representem cerca de metade 
dos advogados, apenas 29% ocupam 
postos de comando em escritórios. A jor-
nada rumo ao topo ainda é desafiadora, 
mas cada passo dado por essas mulhe-
res ajuda a pavimentar o caminho para 
futuras gerações.

Este é um momento de inspiração e 
ação! Mulheres no direito estão não 
apenas ocupando espaços, mas 
também moldando o futuro da profissão, 
inspirando outras a seguir seus passos e 
a continuar lutando por igualdade e re-
conhecimento.

DI
REI
TO
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O perfil do advogado do futuro será altamente adaptativo, focando em 
novas habilidades e competências para lidar com os avanços tecnológicos 
e mudanças no mercado jurídico. 

Segundo uma pesquisa da FGV, os advogados precisarão dominar áreas 
como gestão, negócios, inteligência de dados, e mais.

Haverá uma grande demanda por profissionais que possam integrar ino-
vação e tecnologia nas práticas legais tradicionais, trazendo novas funções 
como "engenheiro jurídico" e "gestor de inovação".

O futuro da área do direito está cheio de novidades e oportunidades. Com 
tantas mudanças tecnológicas e sociais, o direito está se adaptando e 
criando novos caminhos para quem trabalha na área.

Perfil Profissional

Mercado de Trabalho

Novas Especializações:

Com o mundo dos negócios e a vida social ficando mais complexos, 
áreas como Direito Digital e Ambiental estão em alta. Os profissionais de 
direito vão precisar mergulhar em especializações que tocam desde 
tecnologia até questões ambientais e sociais.

Tecnologia a Favor do Direito:

A tecnologia está mudando como o direito funciona. Ferramentas que 
usam inteligência artificial para analisar dados ou prever resultados de 
casos estão se tornando comuns, e a automação está ajudando a liberar 
os advogados das tarefas mais repetitivas.
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Prevenção e Colaboração:

O foco está mudando para evitar problemas antes que eles aconteçam e 
resolver disputas de forma amigável, usando mediação e arbitragem, que 
são mais rápidas e baratas.

Aprendizado Contínuo:

Os advogados precisarão sempre aprender coisas novas para 
acompanhar as mudanças legais e tecnológicas. Isso significa mais 
cursos e atualizações constantes.

Atuação Global:

Com o mundo mais conectado, os advogados enfrentarão mais casos 
internacionais, exigindo um bom entendimento de diferentes leis pelo 
mundo.

Separamos para você as melhores ofertas para 
estudar Direito com bolsa de estudos

Essas mudanças são emocionantes e mostram que o campo do direito 
continuará evoluindo, oferecendo muitas oportunidades para aqueles 
prontos para se adaptar e crescer com a profissão.
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As mulheres estão brilhando na biome-
dicina! Quase metade dos biomédicos 
hoje são mulheres, e a expectativa é que 
elas sejam maioria em breve.

Já na faculdade, 60% dos estudantes de 
biomedicina são mulheres, e até 2035, 
espera-se que elas sejam 56% do total 
de biomédicos. Áreas como Dermatolo-
gia e Pediatria já têm mais mulheres no 
comando.

Com a criação da Câmara da Mulher 
Biomédica, em Brasília, esse avanço 
ganha mais força, mostrando que as 
mulheres estão construindo um futuro 
igualitário e inovador na biomedicina.

BIO
MEDI
CINA
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O perfil do biomédico moderno inclui:

Pesquisador entusiasmado: Apaixonado pela ciência e inovação na 
saúde.

Trabalho em equipe: Habilidade para colaborar com profissionais de 
várias áreas.

Pensamento analítico: Capacidade para resolver complexidades na 
saúde.

Atualização constante: Compromisso com a educação contínua e 
adaptabilidade.

Habilidades de comunicação: Importantes para a interação com a 
equipe e o entendimento dos pacientes.

Ética profissional: Essencial ao lidar com informações sensíveis e 
confidenciais.

Perfil Profissional
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A biomedicina é conhecida como a profissão do futuro quando se fala em 
áreas da saúde. Já que a tecnologia tem avançado muito, contribuindo 
para cada vez mais sucesso nas pesquisas em laboratório, e também pela 
necessidade crescente de cuidados com a saúde para uma melhor quali-
dade de vida da população.

Confira algumas áreas da biomedicina que recebem grande destaque:

Mercado de Trabalho

Genética:

Permite diagnósticos personalizados e terapias direcionadas para 
doenças como câncer e condições raras, estão em crescimento. 
Inclusive, cientistas da área da biomedicina estão testando um novo 
medicamento contra o câncer no espaço - e resultados são promissores.

Separamos para você as melhores ofertas para 
estudar Biomedicina com bolsa de estudos

Esse crescimento é impulsionado pela busca contínua por tratamentos 
mais eficientes e personalizados, refletindo a importância crescente do 
biomédico no cenário atual da saúde.

Leia mais aqui

Hemoterapia e terapia celular:

Essenciais para transplantes e tratamentos inovadores, também estão 
em alta.

Biomedicina estética:

Outra área emergente, abrangendo procedimentos que promovem 
bem-estar físico e estético.
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Na enfermagem brasileira, as mulheres 
são a grande maioria! Elas representam 
84% dos profissionais na área, atuando 
em todos os níveis, seja como auxiliares, 
técnicas ou enfermeiras com formação 
superior.

Esse número não só mostra a importân-
cia das mulheres na saúde, mas também 
destaca o quanto elas são essenciais no 
cuidado e apoio aos pacientes. É um 
campo onde a empatia e a dedicação 
feminina realmente brilham!

EN
FER
MA
GEM
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O perfil ideal para um profissional de enfermagem inclui várias habilidades 
e qualidades chave:

Empatia: Fundamental para entender e atender as necessidades dos 
pacientes.

Trato carinhoso: Essencial para oferecer um ambiente acolhedor que 
pode acelerar a recuperação.

Paciência: Importante para gerenciar situações estressantes com 
calma.

Capacidade de trabalhar sob pressão: Essencial em ambientes de 
cuidados de saúde que frequentemente exigem respostas rápidas.

Habilidades de comunicação: Cruciais para interações eficazes com 
pacientes, famílias e equipes médicas.

Perfil Profissional
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Diagnóstico com Inteligência Artificial (IA):

A IA está sendo integrada para ajudar no diagnóstico preciso e rápido, 
permitindo que enfermeiros tomem decisões mais informadas no ponto 
de atendimento.

Planos de Cuidados com IA:

Softwares inteligentes estão ajudando a criar planos de cuidados 
personalizados, otimizando tratamentos com base em dados em tempo 
real e históricos do paciente.

Enfermeira Obstétrica e Doulas Enfermeiras:

Há um aumento na especialização de enfermeiros em obstetrícia e no uso 
de doulas enfermeiras para oferecer suporte contínuo durante o trabalho 
de parto, parto e pós-parto, melhorando a experiência e os resultados 
para as mães.

Separamos para você as melhores ofertas para 
estudar Enfermagem com bolsa de estudos

Essas tendências apontam para um futuro onde a enfermagem será ainda 
mais centrada no paciente e apoiada por tecnologia avançada.

As tendências futuras na enfermagem estão sendo moldadas por inova-
ções tecnológicas e mudanças nas práticas de cuidado:

Mercado de Trabalho
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Na Odontologia brasileira, a presença 
feminina é notavelmente forte.
Confira alguns destaques:

Representação Feminina: Mulheres constituem 
mais de 72% dos profissionais na área, incluindo 
cirurgiãs-dentistas e auxiliares.

Dados Estatísticos: Em 2018, do total de 484.450 
profissionais inscritos, 69,6% eram mulheres.

Faixa Etária Predominante: A maioria das dentistas 
femininas tem entre 26 e 35 anos.

Especializações: Na endodontia, 57% são mulheres; 
em odontopediatria, o número sobe para 85%.

Educação Avançada: Desde 2003, as mulheres 
lideram em obtenção de títulos de mestrado e 
doutorado na odontologia.

Esses dados ilustram o impacto e a importância 
crescente das mulheres na odontologia brasileira.

ODON
TOLO
GIA
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O dentista moderno e com visão no futuro combina competências 
técnicas com habilidades de empreendedorismo. Aqui estão algumas 
qualidades essenciais:

Essas habilidades ajudam o dentista a ter uma clínica de sucesso e a 
construir um relacionamento sólido com seus pacientes.

Habilidade técnica e conhecimento atualizado: Proficiência em 
procedimentos dentários e um compromisso com a educação 
contínua.

Empatia e habilidades interpessoais: Capacidade de entender e 
responder às preocupações dos pacientes, construindo confiança e 
fidelidade.

Gestão e liderança: Competências para gerir uma clínica, incluindo 
conhecimentos financeiros, administrativos e de marketing.

Inovação e adaptabilidade: Abertura para novas tecnologias e 
métodos no tratamento odontológico e na gestão clínica.

Empreendedorismo: Visão para identificar oportunidades de mercado 
e desenvolver um negócio sustentável na área odontológica.

Perfil Profissional
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Separamos para você as melhores ofertas para 
estudar Odontologia com bolsa de estudos

O futuro da odontologia traz muitas novidades com tecnologia e práticas 
avançadas. 

Algumas tendências para o futuro incluem:

Além disso, a harmonização orofacial e as próteses de zircônia são áreas de 
crescente interesse devido aos seus benefícios estéticos e funcionais.

A realidade virtual também promete transformar a educação e a experiên-
cia do paciente em odontologia.

Mercado de Trabalho

O uso de aparelhos ortodônticos invisíveis;

Blockchain para gestão segura de registros clínicos;

Modelagem digital via escaneamento intraoral;

Bioimpressão para regeneração de tecidos.
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Apesar de ser uma profissão tradicionalmente 
dominada por homens, as mulheres estão fazen-
do grandes avanços no mercado da fisioterapia!

Um estudo do Instituto de Pesquisa Econômica 
Aplicada (Ipea) projeta um aumento significativo 
na participação feminina no mercado de traba-
lho até 2030, refletindo-se em áreas como a 
fisioterapia.

Além disso, uma pesquisa recente feita pelo IBGE 
mostra que as mulheres também são maioria 
nos cursos de graduação de Fisioterapia, repre-
sentando 78,3% dos alunos.

FISIO
TERA
PIA
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Um excelente profissional de fisioterapia se destaca não só por suas habili-
dades técnicas, mas também por qualidades humanas e interpessoais.

Confira pontos que fazem toda a diferença:

Essas qualidades não só aprimoram a prática clínica como também forta-
lecem a confiança dos pacientes.

Empatia e boa comunicação: essenciais para entender o que o pa-
ciente precisa e explicar os tratamentos claramente.

Atualização constante: Estar por dentro das novidades e técnicas mais 
recentes.

Trabalho em equipe: Saber colaborar com outros profissionais de 
saúde.

Resiliência e flexibilidade: Adaptar-se a diferentes situações e superar 
desafios.

Foco no paciente: Priorizar sempre o bem-estar e a recuperação dos 
pacientes.

Perfil Profissional
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Realidade Virtual (RV) e Realidade Aumentada (RA):

Estas tecnologias estão sendo cada vez mais utilizadas para reabilitação, 
permitindo simulações e exercícios em ambientes controlados que 
melhoram a precisão e a eficácia do tratamento.

Uso de dispositivos inteligentes:

A fisioterapia está integrando dispositivos inteligentes para monitoramento 
e avaliação contínua dos pacientes, proporcionando uma abordagem mais 
personalizada e data-driven.

Abordagem multidisciplinar:

A colaboração entre diferentes especialidades médicas está se tornando 
uma norma, com fisioterapeutas trabalhando lado a lado com especialistas 
de outras áreas para oferecer um tratamento mais abrangente.

Especializações avançadas:

Há um crescente incentivo para que os fisioterapeutas busquem 
especializações além da graduação, como em neurologia ou ortopedia, 
para atender às necessidades específicas de diversos grupos de pacientes.

Separamos para você as melhores ofertas para 
estudar Fisioterapia com bolsa de estudos

Estas tendências apontam para uma fisioterapia cada vez mais integrada, 
tecnológica e especializada, prometendo tratamentos mais eficientes e 
personalizados para os pacientes.

Como nós vimos ao longo de todo o material, a tecnologia está presente 
em todas as áreas. Revolucionando a forma de cada profissional atuar e 
trazendo perspectivas interessantes para o futuro.

Levantamos as principais tendências para você conferir. Olha só:

Mercado de Trabalho
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Ao finalizar este guia, esperamos ter ilumi-
nado o caminho das mulheres que 
buscam oportunidades educacionais e 
profissionais visando sempre a inovação. 
Ao entender as tendências atuais e as car-
reiras mais procuradas, as mulheres 
podem tomar decisões mais informadas, 
moldando não apenas suas próprias vidas, 
mas também o panorama educacional e 
profissional do país e do mundo como um 
todo.

Este guia é mais do que apenas um recur-
so informativo, é um convite para que 
você explore, descubra e, acima de tudo, 
faça parte dessa evolução contínua.

Agradecemos por nos acompanhar nesta 
jornada e desejamos sucesso em cada 
passo do seu caminho. Lembre-se, cada 
página deste guia pode ser o começo de 
uma nova história de sucesso. Vamos 
juntos nessa descoberta!

Traçando caminhos:
Conclusões e
inspirações para o
futuro das mulheres
no mercado de
trabalho!
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Quer começar a mudar seu futuro hoje?

Confira as melhores universidades com cursos EaD e presenciais que pos-
suem certificação pelo Ministério da Educação (MEC) e contribuem para a 
formação de profissionais capacitados e qualificados para fazer parte do 
mercado de trabalho!

Instituições de Ensino
Recomendadas

Condições Exclusivas Cursos Reconhecidos
pelo MEC

INSCREVA-SE GRÁTIS!
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https://vaidebolsa.com.br/?utm_source=cta_interna_ebook&utm_medium=conteudo_rico&utm_campaign=cursos_mais_buscados_pelas_mulheres_em_sp
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MasterClass Vai de carreira:

Como acertar na escolha da profissão e 
alcançar o sucesso.

Descubra agora:

Em média quanto de bolsa a sua nota 
do Enem de até 10 anos atrás vale!

Destaque na Imprensa:

Plataforma disponibiliza bolsas de até 70% em 
parceria com grandes instituições de ensino 
presencial e EaD.

E-Book:

Guia para conquistar o primeiro emprego.

Faculdades com condições exclusivas:

São mais de 35 Instituições com oportunidades 
imperdíveis!

Confira também
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https://vaidebolsa.com.br/faculdades/vaidecarreira-vanessa-tobias?utm_source=cta_interna_ebook&utm_medium=conteudo_rico&utm_campaign=cursos_mais_buscados_pelas_mulheres_em_sp
https://vaidebolsa.com.br/faculdades/enem?utm_source=cta_interna_ebook&utm_medium=conteudo_rico&utm_campaign=cursos_mais_buscados_pelas_mulheres_em_sp
https://g1.globo.com/sc/santa-catarina/especial-publicitario/vai-de-bolsa/noticia/2022/07/08/5-dicas-para-encontrar-a-bolsa-de-estudos-ideal-para-voce.ghtml
https://vaidebolsa.com.br/ofertas/ebook-primeiro-emprego/?utm_source=cta_interna_ebook&utm_medium=conteudo_rico&utm_campaign=cursos_mais_buscados_pelas_mulheres_em_sp
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